
Taller de ajedrez
para niños y adolescentes a partir de 7 años

Grupos por edades
7, 9, 14 y 16 de julio de 2015 

18:00 –19:30 horas
Centro Social Felicidad Sánchez

(Alcalde Lorenzo Carbonell, 58-Alicante)
Plazas limitadas

Información e inscripciones: info@adahalicante.org

La práctica del ajedrez aporta beneficios a personas
de todas las edades, pero especialmente a niños y
adolescentes TDA-H.

El ajedrez favorece la atención, la concentración, la
memoria, el cálculo matemático, la planificación, la
representación espacial, la capacidad organizativa,
la imaginación y la creatividad.

Mejora la percepción, la aceptación de las reglas, la
socialización, la autoestima, pensar antes de actuar,
la empatía, etc.

http://www.ajedrezypsicologia.com/los-beneficios-de-aprenderajedrez/
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